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余 振 強 紀 念 中 學 2016 至 2017 年 度 第 三 期 校 園 通 訊 回 條 

 

本人已知悉本期校園通訊內容及「全方位學習基金」(見第11– 12頁) 的申請方法。 

學生姓名                           (       ) 家長電話                                        

班    別                                    家長姓名                                        

日    期                                    家長簽署                                   

(請於1月6前把回條交班主任彙集) 

   

 

一、 校長的話 

《信仰標記-聖母進教之佑》 

    感謝家長對學校各方面的關注和支持，近期同學在各學術、體育等活動有傑出的表現，除感謝同學的努力，亦

感謝老師和教練的付出、家長在背後的支持和鼓勵，願家校能在各方面繼續合作，培養子女成愛主樂群，將來成為

建設國家社會的好青年。 

    感謝天主聖神，己有家長開始加入慕道，亦有去年加入教師慕道班的

老師於來年將領洗加入教友行列。祈求聖神引領更多的家長、老師、同學

認識信仰。更幫助已領洗的師生能在生活中以言以行實踐信仰，積極和別

人分享福音。 

    作為校長，本人亦藉此校園通訊向大家介紹天主教辦學的理念和價

值， 於上一期向大家介紹了基督復活像的意義，是次將介紹在新翼外牆

的進教之佑聖母壁畫。 

    本校校址屬進教之佑堂堂區，然壁畫的目的除顯視與堂區的聯繫，更

重要強調聖母為教會的重要角色。教會肯定聖母在救恩中的角色，她一再

為我們獲取永生的恩惠向基督轉求，她的慈母身份延續到她聖子「尚在人

生旅途上被危險和困險包圍」的兄弟姊妹們身上，直到他們被引進幸福的

天鄉。教宗保祿六世於梵二大公會議後宣稱聖母為「教會之母」，並說明

她即教會中的牧人與信徒的母親。 

   恭敬聖母在教會中已有悠久的歷史，十五世紀年，當土耳其企圖闖入歐洲時，歐洲聯軍相信依恃童貞聖母的助

佑，於萊濱多海戰中，大破土耳其的艦隊，榮奏凱歌。教宗庇護五世為紀念這光榮的勝利，欽定了勝利之后聖母瞻

禮。最後 1814 年，教宗庇護七世排除了拿破崙強權的壓迫，結束長期的漂流生活，榮歸羅馬。為了感謝聖母的助

佑，他欽定了聖母進教之佑瞻禮，永作紀念。聖若望鮑思高神父得到童貞聖母的啟導和助佑創立慈幼會，專為青年

服務。 

   天主教徒恭敬聖母，因她是基督的母親，她的謙遜和服從是基督徒的模範，聖經中耶穌於加納婚宴變水為酒的

神蹟亦源於聖母向耶穌的代禱。 

最後，我希望每一位走過進教之佑聖母壁畫的同學，亦能成為一位謙遜服從，忠於天主，服務教會的基督徒，

孝愛天主的母親，回家亦孝愛家中的母親。 
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家 長 意 見 

 

 

 

 

 家長簽署_______________________________ 

 

二、 派發上學期統測成績表及中六級第一次模擬考試成績表 

上述統測及考試的成績表已由班主任派發給家長。如有查詢，歡迎與班主任聯絡。 

 

三、 2017/2018 年度中一自行分配學位 

本校 2017/2018 年度中一級自行分配學位，由 03/01/2017 至 18/01/2017 接受小學六年級男生及女生申請，歡

迎學生及家長推薦親友來校就讀，學校將為所有申請人安排面試。報名表格可在本校校務處索取或學校網頁

下載，詳情請參閱學校網頁。 

 

四、 中一至中五級考試 

1. 中一至中五級上學期考試將於 9/1/2017 至 19/1/2017 舉行，各科考試日期及考核範圍謹附於後。請家長督

促  貴子弟勤加溫習，而學生則須緊記每天應考科目的考試時間，並於上午八時十七分前回校參加考試。 

2. 中、英文科說話能力考試 

各級舉行之學期考試，中、英文科分設【說話能力】試卷，考試時間安排在考試日最後一節進行，所有考

生必須出席，不設補考。待考期間，考生應善用時間，溫習翌日應考科目。如考生未經許可缺席上述考試，

則作曠課論，並將受紀律處分。 

 

五、 中六級第二次模擬考試 

中六級第二次模擬考試將於 6/2/2017 至 15/2/2017 舉行。請家長督促  貴子弟勤加溫習，學生須於其應考科目

的考試日上午八時十七分前回校參加考試。 

 

六、 下年度中四級學位分配及編班安排 

本校預計下學年將繼續開辦四班中四級新高中課程(需待教育局核准)。學校編配學生班別及選修科目時，將

以學生於中三全年的整體成績及相關科目成績為依據，排列先後次序，故此學生應努力提昇學業表現，以獲

取較佳的編班及編科機會。以下為下學年中四級班級結構及科目組合： 

班  別 4A 4B 4C 4D 

必修科 中文、英文、數學、通識、宗教及社會訓練、宗教、體育、藝術教育 

選修科一 (六選一) 世界歷史 / 倫理與宗教 / 旅遊與款待 / 生物 / 物理 / 經濟 

選修科二 (六選一) 地理 / 健康管理與社會關懷 / 體育 / 資訊及通訊科技 / 化學 / 企業、會計與財務概論 

額外科目 - - - 
數學延伸單元一(M1) 

- 微積分與統計 

 

七、 中五課後補課 

為協助中五級學生準備香港中學文憑考試，學校將於 20/2 至 31/5 逢星期一至四下午 4:10-4:50 (夏令時間為

3:30-4:10) 安排中五學生統一補課，詳情將另函通知。 

 

八、 中三級中文、英文及數學科第九節補課 

為提昇中三級學生的學業成績以銜接高中課程，本校將於 20/2 起為所有中三級學生增設中文、英文及數學

科的第九節課堂，時間為逢星期二至四的下午 4:10-4:50 (夏令時間為 3:30-4:10)。 
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九、 修訂家長教師會會章 

為讓會務運作暢順，減少因委員更替而令會務受影響，本校家長教師會擬修訂會章；另外，亦建議修訂部份會

章條文，以促進家長教師會有效運作。修訂的會章獲通過後即時生效。 

根據家長教師會會章第七章，會章修訂須『於會員大會或特別會員大會提出修改，但須得三分之二出席會員投

票通過，方為有效』。 

是次會章修訂的投票已於18/11/2016家長教師會周年會員大會上進行，投票人數共177人，並於投票後由家長教

師會家長委員及教師委員即時點票。由楊學海校長及家教會主席黃玉蘭女士負責監票。結果各項會章修訂案均

以超過80%的贊成票下獲得通過，詳情如下： 

會章 

章節 
原有條文 修改/新增條文 

票數 
同意

票比

例 

結果 同 

意 

不
同
意 

棄 
權 

白 

票 
廢 

票 

第三章 

第九條 

第 3 節 

(b)項 

教師委員三名由校

長薦任，兩名由教師

互選，家長委員由家

長會員以不記名方

式選出。 

教師委員  五  名由

校長薦任。 
142 19 11 5 0 80.2% 通過 

第三章 

第九條 

第 3 節 

(c)項 

文書二人(由家長委

員及教師委員各一

人出任) 

 

文書 一 人(由 教師

委員出任 ) 

 

160 5 6 6 0 90.4% 通過 

第六章 

第 3 節  

執委會須將收集之

款項存在指定之銀

行，本會任何收入支

出須由司庫  (教師

委員)聯同主席或副

主席(家長委員)簽

署。 

執委會須將收集之

款項存在指定之銀

行，本會任何收入支

出須由司庫(教師委

員)聯同 學校委員 

簽署。 

155 10 7 5 0 87.6% 通過 

 

十、 「人人可進步」成績進步獎勵計劃 

為提升學生學習動機及學業水平，學校推出「人人可進步」獎勵計劃，以獎勵於統測或考試總平均分達40

分且比上年度期終試進步超過4分的學生。於本年度上學期統一測驗成績有進步並獲頒「人人可進步獎」的

學生名單如下： 

 中二級 中三級 中四級 中五級 

第一名 2B 黃榮基 

(+8.09) 

3D劉嘉明 

(+8.94) 

4C陳嘉俊 

(+6.5) 

5D王鎮灝 

(+13.91) 

第二名 2B 嚴文浚 

(+6.33) 

3A鍾歷恆 

(+7.51) 

 5D謝榮根 

(+10.1) 

第三名 2A 何駿彥 

(+5.86) 

3A劉朗廉 

(+6.52) 

 5D黃文俊 

(+9.71) 

第四名  3A陳韋綽 

(+6.46) 

 5B余嘉豪 

(+9.6) 

第五名  3A洪泓澤 

(+6.44) 

 5D王翱汶 

(+7.85) 

 

十一、 「2015-16 明報小作家培訓計劃」畢業生 

經選拔，本校 2015-16 年度 F3B 黃詠欣當選為「2015-16 明報小作家培訓計劃」學員，並完成由「明報」主辦

的寫作培訓計劃，符合畢業要求並獲頒畢業證書。 

 

十二、 冬季校服 

本校已於十二月一日正式轉換冬季校服。整齊的男生冬季校服包括長袖恤衫、領帶、灰色西褲；女生冬季校

服包括長袖恤衫、領帶、灰色絨裙。有需要時，更可穿著校方指定的冷衫或冬季外套，以備寒冬。同學們只

可加穿校方指定的冬季外套而不得穿著其他禦寒外褸。校服要求詳情，請留意學生守則。如有需要購買冬季

校服，請聯絡校服供應商：華灃金達制服校服服飾公司，電話 27499932，地址 九龍長沙灣道 40 號地下(港鐡

太子站Ｅ出口轉左)。 
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十三、 極端天氣校服規則 

冬季校服包括學校冷衫及校褸，如有需要，學生可加穿保暖內衣。若早上市區氣溫為 10 度或以下，而校褸、

學校冷衫和保暖內衣仍未足夠保暖時，校方接受以下禦寒服飾： 

1. 學生可穿著簡約款式的素色羽絨褸或棉襖； 

2. 女生可穿著灰色厚襪褲、灰色西褲或整齊學校運動服套裝。 

 

十四、 聖誕及新年假期補課事宜(2016-17) 

為了強化現時正規課堂的教學效果及鞏固學生的學習基礎，藉此提升 貴子弟的學業成績，本校部份科目將

會於農曆新年假期安排補課。補課日期請參考以下表格：懇請各家長／監護人著意督促 貴子弟善用補課

時間，積極學習，爭取佳績。如 貴子弟未能出席，請另函通知校方，以便跟進。 

 

十五、 Smart Teen Program 品行之星 

為鼓勵初中學生於品行上不斷進步，學校設立初中「品行之星」獎項。由班主任及科任老師每兩個月共同選

出得獎學生。第一次「品行之星」得獎名單如下： 

日期 班別 科目 時間 地點 補課老師 

22/12/2016 5X1 物理 09:00 - 11:00 物理室 盧德華老師 

22/12/2016 6A 英文 10:00 - 11:30 111 梁惠玲老師 

22/12/2016 6B 英文 10:00 - 12:00 112 林詩影老師 

22/12/2016 6X2 BAFS 10:00 - 12:00 407 冼鈴彬老師 

22/12/2016 5X2 化學 11:00 - 13:00 化學室 吳慧雯老師 

22/12/2016 6X1 經濟 12:30 - 14:30 407 冼鈴彬老師 

22/12/2016 6B 中文 13:00 - 15:00 112 陳瑞燕老師 

22/12/2016 5X2 化學 14:00 - 16:00 化學室 吳慧雯老師 

23/12/2016 5X1 物理 09:00 - 11:00 物理室 盧德華老師 

23/12/2016 5D 中文 09:30 - 11:30 407 洪智聰老師 

23/12/2016 6A 英文 10:00 - 11:30 111 梁惠玲老師 

23/12/2016 6X2 BAFS 10:00 - 12:00 407 冼鈴彬老師 

23/12/2016 6B 中文 10:00 - 13:00 112 陳瑞燕老師 

23/12/2016 6X1 經濟 12:30 - 14:30 407 冼鈴彬老師 

23/12/2016 5X2 化學 13:00 - 16:00 化學室 吳慧雯老師 

24/12/2016 6D 中文 09:30-12:00 113 潘蘭珍老師 

27/12/2016 6D 中文 09:30-12:00 113 潘蘭珍老師 

27/12/2016 6X1 經濟 10:00 - 12:00 407 冼鈴彬老師 

27/12/2016 6X2 BAFS 12:30 - 14:30 407 冼鈴彬老師 

28/12/2016 6A 通識 9:00 - 12:00 地下電腦室 張耀華老師 

28/12/2016 6X1 物理 09:00 - 12:00 物理室 勞國樑副校長 

28/12/2016 6X2 化學 13:00 -  15:00 111 林頌禧老師 

28/12/2016 6X1 生物 15:00 - 17:00 生物室 池少翀老師 

29/12/2016 6X1 物理 09:00 - 12:00 物理室 勞國樑副校長 

29/12/2016 6X1 經濟 10:00 - 12:00 407 冼鈴彬老師 

29/12/2016 6X2 BAFS 12:30 - 14:30 407 冼鈴彬老師 

29/12/2016 6X1 生物 15:00 - 17:00 生物室 池少翀老師 

30/12/2016 6A 通識 9:00 - 12:00 地下電腦室 張耀華老師 

30/12/2016 6X1 物理 09:00 - 12:00 物理室 勞國樑副校長 

30/12/2016 4X2 化學 09:30 - 11:30 111 林頌禧老師 

30/12/2016 6X2 化學 13:00 -  15:00 111 林頌禧老師 

31/12/2016 5D  英文 09:00 - 12:00  112 林詩影老師 

31/12/2016 5X1  生物 13:00 - 15:00  生物室 池少翀老師 
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 A 班 B 班 C 班 D 班 E 班 

中一級 

 

雷永鏗 

王醞瀛 

何秋雲 李樹榮 

楊力衡 

石樂軒 

鍾浩晉 

 

中二級 黎敬軒 

魏朗兒 

高綽延 

吳家穎 

陳嘉欣 

梅顯聲 

廖遵軒 

茹穎彤 

鄧光立 

楊卓昇 

中三級 陳悅童 

陳君豪 

張宏傑 

關冠輝 

鄔家喬 

危寶兒 

翁卓傑 

黃嘉安 

 

 

十六、 班級獎勵計劃 (ALPHA TEAM) 

2016-2017 年度班級獎勵計劃已經開始。全方位類以各班準時上課、課室清潔情況、準時交功課以及課堂表現

等資料作統計；課外活動類則以全年各項班際活動表現作統計，全方位類會每月計算、課外活動類則分上下學

期計算一次。得獎班別將獲得由校友基金資助的班會費，贊助各班推展各項有助班風的活動。在此恭賀各得獎

班別！全方位類： 

 9 月份   10 月份   

 冠軍 亞軍 季軍 冠軍 亞軍 季軍 

中一級 1B 1A 1C 1A 1B 1C 

中二至中三級 2A 3B 3C 2A 2B 3A 

中四至中五級 5B 4D 5D 4D、5D 4C -- 

 
十七、 中一二留校午膳 

為改善午膳飯盒的質素及避免浪費大量的即棄飯盒，從二月份開始，本校將採用「即場派飯形式」提供新鮮

熱食給中一級的學生。由於是試行階段，本校將於稍後檢討此項措施的效果，再考慮在中二级推行。 

另外，九月份及十月份的退飯款項已以現金退回同學。而往後日子，飯商亦會以現金退款，屆時校方會以

ECLASS APP 短訊或電話通知個別家長着學生領取款項。 

 

十八、 氣槍射擊學會 

本校氣槍射擊學會參與英國皇家退伍軍人協會 (香港及中國分會)(w.e.f.16.02.1951)舉辦之賣花籌款活動，以援

助香港為家的傷殘退伍軍人及其家屬和第二次世界大戰時期參加過守衛香港而作出貢獻的所有人士，並於

15-11-2016 在校內展出香港抗戰歷史圖片和資料。是次活動共籌得港幣 817 元，善款已悉數轉交相關機構。 

 

十九、 捐血活動 (16-17) 

本年度捐血活動於 06/12/2016 在有蓋操場舉行，89 位報名的師生職員當中，有 49 位成功捐血，謹代表紅十

字會及有需要人士向下列師生職員表謝意： 

楊學海校長 勞國樑副校長 馬宇衡老師 邱舜賢老師 聶衛漢老師 

李鈞偉老師 陳文強老師 6D 陳尚汶 6D 張鶴譽 6D 尹文楓 

6D 蔣繼鋒 6C 鄧家樂 6C 陳澤龍 6C 陳麒旭 6C 沈錦浩 

6C 羅振彬 6C 周  濤 6C 關國君 6C 黃晉旭 6C 黃峻淇 

6C 李文宇 6C 朱啟威 6C 鄭盛元 6C 林國銨 6B 黃煒燊 

6A 羅劍蕎 5D 胡展華 5D 黃銘瑛 5D 鄧智衍 5D 梅俊湋 

5C 王子進 5C 吳洛維 5C 黎澤銘 5C 陳文焜 5C 林祥杰 

5C 梁啟基 5B 湯子健 5B 劉嘉明 5B 余雄滙 5B 吳子灝 

5B 郭恩澤 5A 鄧棨元 5A 林梓杰 5A 阮樂恆 5A 郭峻軒 

4D 楊子鋒 4C 司徒卓賢 4C 李  洋 4B 蕭達駿   
 

二十、 提高警覺防禦流感 

為保障學生健康，我們籲請各位家長除了保持家居清潔衞生，亦須提醒貴子弟時刻保持個人及校園環境衞生，

及注意以下各點： 

 如有發熱、喉嚨痛、咳嗽或類流感徵狀，必須立即戴上口罩和盡早求診，且須通知學校及留在家中休息，

按照醫生的病假指示或直至徵狀消失及退燒後至少兩天(以較長者為準)才可回校。 

 如子弟有不適或須留院觀察，需立即通知學校。 

 遇有子弟在校內不適，應與學校通力合作，將患病子弟盡早從學校接走，並即時求診。 

 提醒子女保持雙手清潔，打噴嚏或咳嗽時應掩著口鼻及妥善棄置用過的紙巾。 

 若有學生因病缺課，學校會盡量為他們提供學習支援，使他們不會因缺課影響日後的學習進度。 
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二十一、 明愛獎券銷售結果 

本年度明愛獎券總銷售金額為 $31, 240；全校師生平均每人售賣 2.73 張。同學每銷售一張獎券可得 0.5 服務

時數；同學的積點已計算入其課外活動紀錄內。銷售獎券率達百分之九十或以上的班級：1A、2B。人均銷售

數目排位首十班如下： 

班級 1A 2B 2C 2A 1B 5C 3A 3B 1D 2D 全校 

人均銷售

獎券數目 
8.92 4.60 4.38 3.85 3.60 3.07 3.07 2.84 2.77 2.38 2.73 

金額 $4280 $1840 $1840 $1540 $1800 $1660 $1720 $1760 $1220 $620 $31240 

 

二十二、 2017年愛心日 

 本年度愛心日讓同學透過活動更加了解及關心貧富懸殊及弱勢社群的議題，從中學會珍惜、建立同理心及正

確價值觀，並提升學生的公民意識。 

活動詳情如下： 

 活動名稱 日期 時間 地點 人數 

一 貧富宴簡介會 

10/2/17(星期五) 

及  

13/2/17(星期一) 

中一 RST 

及 

中二 RST 

學校禮堂 

中一全級 

及 

中二全級 

二 「我們是一家」講座 14/2/17 (星期二) 中三 RST 學校禮堂 中三全級 

三 「飢餓與貧窮」講座 15/2/17 (星期三) 中四 RST 學校禮堂 中四全級 

四 
「香港弱勢兒童之現

況」講座 
16/2/17 (星期四) 中五 RST 學校禮堂 中五全級 

五 貧富宴 17/2/17 (星期五) 午膳時間 學校禮堂 中一及中二全級 

六 相關展板 13-17/2/17 --- 有蓋操場 --- 

 

二十三、 敬師日義賣 

本校德育及公民教育組於9月30日(敬師日)舉行敬師義賣，讓學生購買小禮物作敬師之用。當日反應踴躍，扣

除成本，共籌得111元，將全數捐予「香港明愛」作慈善用途。 

 

二十四、 各級上學期考試時間表及考試範圍 

中一級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 中文 I 

甲、 閱讀理解 (問答、選擇題、填

充題、長/短問答、發揮題等) 

第一篇(白話文篇章) 

第二篇(文言文篇章) 

乙、 語文運用 

丙、 挑戰題 

甲、 第一篇課外                   

第二篇(《王冕向學》、《投筆從戎》、

《論語「學習」三則》、《答客罵父》) 

乙、 單元一至二 語文秘笈 

丙、 自習篇章 (2016 年 9 至 12 月小組匯

報詩文) 

10:00-10:30 中文 IV 
朗讀：6-7 人 1 組 

預備 3 分鐘 每人朗讀 1 分鐘 

自習篇章 

(2016 年 9 至 12 月小組匯報詩文) 

10/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 I 

1. Sentence making 

2. Essay 

Compositions 1-4,Worksheets on present 

tense and past tense, textbook Units 1 and 2 

Vocab book Unit2 

10:00-11:00 科學實驗考試 A 實驗 使用本生燈及各項量度技巧 

11:30-12:40 C.I.T. Practical  文書處理器 - MS Word 

11/1/2017 

 

8:17 早會 

8:30-9:15 英文 III 

Listening Tasks 

MC, True or False, Ordering, 

Filling in the blanks 

Units 1 and 2 “Performance’’ Text Book 

activities or Teach and Practise 

9:45-10:45 英文 II 1. Reading Comprehension 1. School-based Materials Unit 1 and 2 
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2. M.C. 

3. Fill in the blanks 

4. Writing shorts answers and 

complete sentences 

5. Scanning 

6. Editing 

2. Textbook Units 1 and 2 

3. Vocab Book Unit 1 and 2 

 

11:15-12:35 英文 IV 
1. Reading aloud 

2. Individual Presentation 

1. School-based worksheets 

2. Textbook Units 1 and 2 

 

12/1/2017 

 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 II 

1. 命題作文：二選一 (不少於 250

字) 

1. 記敘文 

2. 實用文 2. 啟事 

10:15-11:15 科學實驗考試 B 實驗 使用本生燈及各項量度技巧 

13/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 綜合人文 

選擇題、是非題、配對、填圖、 

填充、資料題、問答題、挑戰題、

英語增潤 

個人成長、 

我的學校 

 

10:30-11:35 

. 

中文 III 聆聽：選擇、判斷、填充、短答等  

普通話聆聽 
聲母、韻母、詞語、短答題、選擇

題、填充題。 

 

 

16/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 數學 
多項選擇題、短、長、英語增潤問

題及挑戰題 

1A 課本全部 

10:30-11:00 普通話 
聲母、韻母、聲調、漢字互譯、粵

普互譯、選擇題、填充題。 

1-4 課 

17/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:40 中史 
選擇題、填充題、配對題、填圖題、

資料分析題、問答題、挑戰題 

課本 P2.23-3.23、作業 N.11-23、參考筆

記：P11-16(秦始皇部分)，溫習工作紙 

18/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 綜合科學 
多項選擇、填充、是非、配對、 

問答、挑戰題、增潤：Ch.3 

Ch. 1、Ch. 2 (2.1 及 2.4)、Ch. 3 

19/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 科技與生活 
填充題、是非題、選擇題、問答題、 

挑戰題、英語增潤 

家居清潔、個人儀容  

健康單元︰單元一至單元三 

 

中二級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 中文 I 

甲、 閱讀理解 (問答、選擇題、填 

充題、長/短問答、發揮題等) 

第一篇(白話文篇章) 

第二篇(文言文篇章) 

甲、 第一篇課外                   

第二篇(《孔子論學》、《師曠勸學》、

《一牆之爭》、《陶公錄屑》) 

乙、語文運用 乙、單元一至二 語文秘笈 

丙、挑戰題 丙、自習篇章 

(2016 年 9 至 12 月小組匯報詩文) 

10:00-11:00 科學實驗考試 A 實驗 測試氣體技巧 

10/1/2017 

8:17 早會   

8:30-9:35 

. 

中文 III 聆聽：選擇、判斷、填充、短答等  

普通話聆聽 
聆聽：選擇題、聲母、韻母、詞語、

短答題、填充題。 

 

10:05-11:20 中文 II 

1. 命題作文：二選一 (不少於 350

字) 

1. 記敘文、借事說理 

2. 實用文 2. 通告 
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11/1/2017 

 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 I 
1. Sentences making, 

2. Essay 

Textbook Units 1 & 3 

School-based worksheets (Writing 1-4 ) 

10:00-11:00 英文 II 

Reading Comprehension， 

Scanning，Long questions and short 

questions,MC，Fill in the blanks， 

Sentences making 

Textbook Units 1&3 Vocab Book(Units1+3) 

School-based worksheets (Unit 1 and 3) 

Question phrases Tenses 

Conditional sentences types 0&1 

Vocabulary (Unit3) 

12/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 綜合人文 

選擇題、是非題、配對、填圖、 

填充、資料題、問答題、挑戰題、

英語增潤 

中國地理、中國區域、 

中國政府與政治、中國文化 

10:30-11:30 

. 
英文 III 

1. Listening Tasks, 

2. Integrated tasks 

Performance Units 1 and 3 or 

Teach & Practice Units 1 and 8 

 

13/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:00 普通話 
聲母、韻母、聲調、拼音、漢字互

譯、粵普互譯、選擇題、填充題。 

1-4 課 

9:30-10:40 C.I.T. Practical 
 試算表 - MS Excel︰利 

用方程式和速成輸入法 

16/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 綜合科學 
多項選擇、填充、是非、配對、 

問答、挑戰題、增潤：Ch.8 

Ch. 7, Ch. 8 

17/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:40 中史 
選擇題、填充題、配對題、填圖題、

資料分析題、問答題、挑戰題 

課本 P3.2-4.36、作業 N.14-29、參考筆記：

P15-19，溫習工作紙 

10:10-11:40 中文 IV 
個人短講：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：每人短講 1.5 分鐘 

2016 年 9 月至 12 月「個人短講題目」 

18/1/2017 

8:17 早會   

8:30-10:00 數學 
多項選擇題、短、長、英語增潤問

題及挑戰題 

2A 課本全部 

19/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 科技與生活 
選擇題、是非題、填充、資料題、

問答題、挑戰題、英語增潤 

健康單元︰單元一至單元二 

10:00-11:20 英文 IV 
1. Reading aloud 

2. Individual presentation 

School-based worksheets (Units1 and 3) 

Textbook Units 1 and 3 

11:40-12:40 科學實驗考試 B 實驗 測試氣體技巧 

 

中三級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 I Writing task (180 words) School-based Writing Module 

10:00-11:00 英文 II 

M.C；Short Q, 

Fill in the blanks, 

Rewriting sentences 

Textbook Unit 1 and 2 

School-based Supplementary Ex (All) 

10/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 中文 I 

甲、 閱讀理解 (問答、選擇題、填充 

題、長/短問答、發揮題等)，第一篇(白

話文篇章)，第二篇(文言文篇章) 

甲、 第一篇課外                 

第二篇(《兄弟分財》、《匠石運

斤》、《公儀休嗜魚》、《奉公持儉》) 

乙、語文運用 乙、單元一至二 語文秘笈 

丙、挑戰題 丙、自習篇章 

 (2016 年 9 至 12 月小組匯報詩文) 

10:00-12:00 中文 IV 

個人短講：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：每人短講 2 分鐘 

小組討論：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：全組討論 8 分鐘 
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11/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 II 
1. 命題作文：二選一 (不少於 450 字) 1. 記敘文、議論文 

2. 實用文 2. 啟事、通告、報告等 

10:15-11:15 地理 

選擇題、是非題、配對、填充、 

資料分析題、短答、挑戰題、 

英語增潤 

善用城市空間 1.1-1.7 

11:45-12:45 中文 IV 

個人短講：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：每人短講 2 分鐘 

小組討論：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：全組討論 8 分鐘 

 

12/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:35 
中文 III 聆聽：選擇、判斷、填充、短答等  

普通話聆聽 聲母、韻母、選擇題、填充、短答題  

10:05-12:29 英文 IV 
Individual.Presentation 

(Mind Map)/Group Discussion 

Classroom Secondary TSA 

13/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 III 
MC, Fill in the blanks 

Integrated Tasks 

Classroom Secondary TSA 

10:00-11:00 歷史 
選擇、是非、填充、填圖、配對、 

資料題、論述題、挑戰題 英語增潤 

香港史及第一次世界大戰 

16/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 數學 I 短、長、英語增潤問題及挑戰題 3A 課本第 1-6 課 

10:00-10:40 數學 II 多項選擇題 

17/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 生物 
M.C.、T/F、Fill in the blanks, 

Long Questions 

第一至三課筆記及所有工作紙 

10:00-10:30 普通話 
聲母、韻母、聲調、拼音、漢字互譯、

粵普互譯、選擇題、填充題。 

1-4 課 

18/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:30 物理 
多項選擇題、短題目、長題目、 

英文增潤題、挑戰題 

反射及折射筆記、反射工作紙 1-4 

折射工作紙 1-5、英語增潤工作紙 

10:00-11:00 化學 
選擇題、填充題、短答題、挑戰題、英

語增潤題 

筆記第 1-5A 章，英語增潤工作紙 

19/1/2017 

8:17 早會 

8:30-9:40 
中史 選擇題、填充題、配對題、填圖題、資

料分析題、問答題、挑戰題 

課本 P3.2-3.21、作業 N.15-24、參考筆

記：P17-22，溫習工作紙 

 

中四級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2017 

8:30-10:15 中文 III 
聆聽: 選擇、判斷、填充、短答等 

綜合: 實用文寫作 

演講辭 

10:45-12:15 中文 I 

甲、 課文問題(文言文篇章) 

乙、 閱讀理解(白話文篇章)         

(問答、選擇題、填充題等) 

甲、《山居秋暝》、《月下獨酌》、《登

樓》、《岳陽樓記》、《念奴嬌》及《聲

聲慢》 

乙、課外篇章 

10/1/2017 

8:30-10:00 英文 II 
Part A (120 words) 

Part B (250 words) 

School-based worksheets 

10:30-12:30 英文 III 
M.C. Short questions, Fill in 

blanks；Integrated Tasks 

Performance 4 (Modules 1-2) 

11/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 中文 II 命題作文：三選一 (不少於 550 字) 記敘文(借事記人、故事創作)、議論文 

10:30-12:10 英文 IV 
Oral – Part A 

(Group interaction)  

Group Discussion 

12/1/2017 8:17 早會 
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8:30-10:00 英文 I 
Reading Comprehension 

M.C., Short answers, Fill in Blanks...etc 

Performance 4 (Modules 1-2) 

10:30-12:00 中文 IV 溝通：預備 10 分鐘，討論 15 分鐘  

13/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:15 數學 I 短及長問題 4A 課本全部 

10:45-11:30 數學 II 多項選擇題 

16/1/2017 
8:17 早會 

8:30-10:30 通識 資料回應題 今日香港 

17/1/2017 

 

 

8:17 早會 

8:30-10:00 

 

歷史(X1) 資料題、論述題 全部香港史、中國史 

倫理與宗教

(X1) 

Essay 書：<新簡易宗教學> P.1-116 

旅遊及款待

(X1) 

選擇題，資料分析題，論述題，短答題 Ch.1-5 

經濟(X1) 選擇題、問答題 課本第一冊(第 1-5 課) 

物理(X1) 多項選擇題、短題目、長題目 Ch1-4 

生物(X1) 多項選擇題、問答題 課本 Ch. 1 - 8 

18/1/2017 
8:17 早會 

8:30-9:45 數學(M1) Short and Long Questions M1A Chapter 0 - 3 

19/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 

地理(X2) 選擇題、資料分析題、論述題 地圖閱讀技巧，建設可持續城市 (Ch.4) 

健社(X2) 短答題、論述題 主題冊一、二及三 

ICT(X2)  必修部分 1：第 1 至 7 課 

體育(X2) 
多項選擇題，短問題 第一課 人體與運動、第二課 體適能 

和營養 

化學(X2) 選擇題、結構題 筆記：第 1-11, 13 章 

BAFS(X2) MC and Structural questions Introduction to Accounting 

Financial Accounting1 (Ch.1-3) 

 

中五級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2017 

8:30-10:30 英文 II Part A (150 words)，Part B (300 words)  

11:00-13:00 英文 III 
M.C. Short questions, Fill in 

blanks；Integrated Tasks 

Performance 5 (Moduel 1-2) 

10/1/2017 
8:17 早會 

8:30-10:00 中文 II 命題作文：三選一 (不少於 650 字) 記敘文、議論文 

11/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 英文 I 
Reading Comprehension、M.C., Short 

Answers、Fill in the blanks...etc 

Performance 5 (Modules 1-2) 

10:30-12:15 中文 III 
聆聽: 選擇、判斷、填充、短答等 

綜合: 實用文寫作 

信函、演講辭 

12/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:15 數學 I 短及長問題 5A 課本第 1-5 課 及 

5B 課本第 6 課 10:45-11:30 數學 II 多項選擇題 

13/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:00 中文 I 
甲、 課文問題(文言文篇) 

乙、 閱讀理解(問答、選擇題、填充題等) 

《始得西山宴遊記》、《論仁、論孝、

論君子》、《逍遙遊》、《勸學》 

10:30-12:10 
英文 IV Part A: Group Interaction 

Part B: Individual Response 

 

 

 

16/1/2017 

 

 

 

8:17 早會 

 

8:30-10:30 

 

 

 

健社(X2) 短答題、論述題 主題冊八至十冊 

體育(X2) 
多項選擇題、短題目、長題目 第四課 動作分析 第五課 運動訓練

方法 

ICT(X2)  
必修部分 2   第 16 至 18 課 

選修部分 C1  第 1 至 4 課 
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地理(X2) 選擇題、資料題、論述題  Ch.1, 3 

化學(X2) 選擇題、結構題 筆記:第 19, 28-37 章 

BAFS(X2) 

MC and Structural questions - Introduction to Accounting  

- Basics of Personal Financial 

Management  

- Financial Accounting 1  

- Financial Accounting 2 (Ch.11 to Ch.15) 

17/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:30 通識 I 
資料回應題 現代中國、公共衛生、今日香港、能

源科技及環境 

11:00-12:15 通識 II 延伸回應題  

18/1/2017 
8:17 早會 

8:30-10:00 數學(M1) Short and Long Questions M1B Chapter 8-11 

19/1/2017 

8:17 早會 

8:30-10:30 

生物(X1) 多項選擇題、問答題 課本 第 15 - 20 課 

經濟(X1) 
選擇題、問答題 課本第一至第三冊 (全冊) 

課本第五冊 (第一至三課) 

歷史(X1) 資料題、論述題 主題乙 

物理(X1) 多項選擇題、短題目、長題目 Ch10-14 

旅遊及款待

(X1) 

選擇題，資料分析題，論述題，短答題 旅遊導論 (Ch.1-5),款待導論 Ch.11-23 

倫理與宗教

(X1) 

Essay 筆記: 1.道德的本質; 2.行為倫理; 3.人

權; 4.生存與死亡；書： <基本倫理學

>P.1-140 

11:00-12:30 中文 IV 溝通：預備 10 分鐘，討論 15 分鐘  

 

二十五、 「香港賽馬會全方位學習基金」(2016-2017) 

A. 簡介 

由賽馬會慈善信託基金成立，目的是資助財政上有困難的學生參與各類正規課程以外之學習活動，以豐富學

生學習的策略，達至全人發展。 

B. 資助範圍 

     資助範圍包括本校舉辦或認可的全方位學習活動的收費，如交通費、入場費、導師費或物料費用等。 

活動包括： 

 (i) 學校旅行(樂群日)、全方位學習日、專題研習、制服團體活動等； 

 (ii) 本校舉辦的課外活動、義工服務； 

 (iii) 校隊活動、校際比賽 (如朗誦節、音樂比賽等)； 

 (iv) 境內及境外考察或宿營活動； 

 (v) 其他經校方認可之活動 

C. 申請方法 

把已填妥的申請表格，於1月24日(星期二)前交班主任彙集。 

D. 津貼發放 

1. 成功申請者將獲個別通知資助的金額。 

2. 津貼會以轉賬形式存入申請人所提交的銀行戶口內。 
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「香港賽馬會全方位學習基金」津貼申請表(2016-2017) 

請於 1 月 24 日(星期二) 前把申請表格連同家長或監護人銀行存摺首頁的影印本交班主任彙集。家長提供之資料將
會保密。 

 

甲部：申請資料 (由申請家長填寫) 

學生姓名：                           (       )   班別：            

1. 經濟狀況 (請加 )： 

 本人正領取社會綜合援助 (請繳交「綜合社會保障援助証明書」影印本) 

 敝子弟正領取「學生書簿津貼資助全費」。 

 敝子弟正領取「學生書簿津貼資助半費」。 

 家境清貧，詳情如下(包括家庭收入，家庭成員人數及申請理由。如有佐證文件，請提供影印本)： 

  

  

 

2. 本人希望就敝子弟於 2016 年 9 月 1 日至 2017 年 1 月 24 日參與之以下活動申請津貼  

      並附上家長或監護人持有的銀行存摺首頁影印本。 

 活動名稱 舉行日期 舉辦機構 費用 
審批金額 

(由學校填寫) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

家長/監護人姓名：                                 家長/監護人簽署：                       

聯絡電話      ：                                 日期          ：                        

 

乙部：審批結果 (由學校填寫) 

 獲批「賽馬會全方位學習基金」津貼為   HK$             。 

 申請人不予資助，原因為： 資料不全/ 經濟上非最有需要。 

負責老師姓名：                           校長簽署：                           

負責老師簽署：                           日期    ：                           

 

檔案編號： 


