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余 振 強 紀 念 中 學 2019 至 2020 年 度 第 三 期 校 園 通 訊 回 條 

學生姓名                           (       ) 家長電話                                        

班    別                                    家長姓名                                        

日    期                                              家長簽署                                     

 (請於 1 月 3 日前把回條交班主任彙集) 

 

一、 校長的話 

 

《勇於挑戰，迎難而上》 

 

感謝家長的支持，學校各活動服務得以順利完成，期望家長教師會委員能繼續與我們衷誠合作，一起協助與陪

伴學生健康成長，孩子的健康成長有賴家長和學校的互信和溝通，希望更多家長能成為家長義工，為家長教師會服

務，並支持家長教師會舉辦的活動。 

過去兩期介紹了同學於英文辯論以及中文

科的傑出表現，是次想藉此介紹同學於數學方

面的成就。 

過去一年有賴數學科老師和同學的努力和

奮鬥，同學於校外甚至國際數學比賽屢創佳績。 

於「ICAS 澳洲數學比賽」，2A 陳嘉俊同

學取得比賽中只有 2%同學能奪得的優良

(Distinction)成績，2A 林錦源同學、謝馨慧同

學於此國際數學比賽亦取得良好(Credit)成績。 

     同學勇於向高難度挑戰，於香港資優教育

教師協會主辦「香港資優數學仲夏盃 」，5D 王卓軒、2A 陳嘉俊同學取得銀獎，5D 鄭進、2A 謝馨慧、彭嘉敏獲

得銅獎，5D 劉梓康、黎澍晴、蘇勁明獲得優異獎。 

成績非一蹴而就，老師同學皆需付出額外的心力，每次比賽除了課外數十小時以上的試卷操練，更要不斷挑戰

一題比一題艱深的數學難題，如初中同學需學習高年班數學。同學不止滿足於現有學習進度，更要越級挑戰更難的

課程，挑戰更強的對手，希望同學能從他們身上學習勇於挑戰、迎難而上的精神，不斷求進。 

最後，十二月為將臨期，教會藉此紀念耶穌基督降生的奧蹟，當中分別以「醒寤、悔改、喜樂及厄瑪奴耳（上

主與我們同在）」為每週主題，期望同學亦能不斷更新，積極悔改，珍惜天主予我們的一分一秒，致力行善，活現

信德，迎接基督的來臨，主佑。 

 

二、 中六級第二次模擬考試 

中六級第二次模擬考試將於 6/2/2020 至 20/2/2020 舉行。請家長督促  貴子弟勤加溫習，學生須於其應考科目

的考試日上午八時十七分前回校參加考試。 
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------- 

家 長意 見 

 

 

 

 

 家長簽署_______________________________ 

三、 中一至中五級考試 

1. 中一至中五級上學期考試將於 9/1/2020 至 21/1/2020 舉行，各科考試日期及考核範圍謹附於後。請家長督

促  貴子弟勤加溫習，而學生則須緊記每天應考科目的考試時間，並於上午八時十七分前回校參加考試。 

2. 中、英文科說話能力考試 

各級舉行之學期考試，中、英文科分設【說話能力】試卷，考試時間安排在考試日最後一節進行，所有考

生必須出席，不設補考。待考期間，考生應善用時間，溫習翌日應考科目。如考生未經許可缺席上述考試，

則作曠課論，並將受紀律處分。 

3. 考試期間參與校外比賽請假事宜 

若同學因代表學校(或代表香港)於考試期間參與校外比賽，而向學校請假者，校方將評估其缺考科目的成 

績。同學須於考試前將家長信及有關証明文件經班主任交予校務處，校方將按個別情況酌情處理。 

4. 考試期間請病假事宜 

若同學於考試期間因身體不適而請病假，須於整個考試完結後頭三個上課天內將醫生紙及請假信經班主任 

交予交務處，否則未能辦理評估分的計算。 

 

四、 聖誕假期圖書館開放時間及自修室安排 

1 對象 全校學生 

2 地點 圖書館 

3 日期 23/12, 27/12, 30/12,31/12 

4 開放時間 上午9:00至下午4:30 

5 使用守則 (1) 同學必須遵守紀律，保持地方整潔，聽從當值人員的指示； 
(2) 同學必須在出席紀錄冊上填寫抵達及離開 (包括前往洗手間)的時間； 
(3) 同學必須帶備學生證及學生手冊；如暫時離開圖書館，須將學生證交予當

值人員；如有需要，同學可把學生手冊交予當值人員以填上離開時間； 

(4) 圖書館內不准喧嘩及不准飲食； 
(5) 圖書館於假期內，借閱書籍時間為上午 9:00 – 12:00 及下午 1:30 – 4:30。 

 

五、 冬季校服 

本校已於十二月九日正式轉換冬季校服。整齊的男生冬季校服包括長袖恤衫、領帶、灰色西褲；女生冬季校

服包括長袖恤衫、領帶、灰色絨裙。有需要時，更可穿著校方指定的冷衫或冬季外套，以備寒冬。同學們只

可加穿校方指定的冬季外套而不得穿著其他禦寒外褸。校服要求詳情，請留意學生守則。如有需要購買冬季

校服，請聯絡校服供應商：華灃金達制服校服服飾公司，電話 27499932，地址 九龍長沙灣道 40 號地下(港

鐡太子站Ｅ出口轉左)。 

 

六、 極端天氣校服規則 

冬季校服包括學校冷衫及校褸，如有需要，學生可加穿保暖內衣。若早上市區氣溫為 10 度或以下，而校褸、

學校冷衫和保暖內衣仍未足夠保暖時，校方接受以下禦寒服飾： 

1. 學生可穿著簡約款式的素色羽絨褸或棉襖； 

2. 女生可穿著灰色厚襪褲、灰色西褲或整齊學校運動服套裝。 
 

七、 訂閱公教報 

《公教報》為天主教香港教區所出版之公教刊物，為提升學校之宗教氣氛及閱讀風氣，全校同學將全年訂閱

公教報。費用將由班會費收取。 

中一、二、三、四、五級 中六級 

全年訂閱︰每份 $240 (41 期) （每班合訂一份） 全年訂閱︰每份 $110 (19 期) （每班合訂一份） 
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八、 2019至2021年度法團校董會家長校董選舉 

家教會執行委員會已於 2019 年 11 月 8 日會議上選出 4C 吳梓仟家長林綺琳女士出任「替代家長校董」，其任

期至 2021 年 8 月 31 日止。 

 

九、 聖誕聯歡會安排 

本校將於 20/12 舉行聖誕聯歡會，當天回校報到時間為上午 8:17，放學時間為中午 12:00。同學回校後須先回

課室集合點名，並按老師指示進入禮堂出席活動。服飾要求為簡樸便服。 

活動安排如下： 

班級 時間 活動 地點 

F.1 – F.6 08:17-10:45 社際歌唱比賽, 嘉賓表演及抽獎等 禮堂 

10:45-12:00 班會聯歡活動 各班房 

 

十、 「人人可進步」成績進步獎勵計劃 

為提升學生學習動機及學業水平，學校推出「人人可進步」獎勵計劃，以獎勵於統測或考試總平均分達 40

分且比前次測考成績進步超過 4 分的學生。於本年度上學期統一測驗成績有進步並獲頒「人人可進步獎」

的學生名單如下： 

 中二級 中三級 中五級 

第一名 2D 王恆鋒 (+10.64) 3A 伍瑞民 (+13.27) 5C 黎敬軒 (+13.5) 

第二名 2C 范俊傑 (+9.27) 3B 蔡偉民 (+12.93) 5D 傅浚銘 (+9.33) 

第三名 2D 張竣傑 (+9.13) 3A 陳芷晞 (+11.34) 5D 楊邵清 (+6.96) 

第四名 2C 李佳龍 (+8.6) 3A 史海明 (+10.6) 5D 劉梓康 (+6.86) 

第五名 2B 楊泓洭 (+8.26) 3C 李妍潁 (+10.47) 5C 鍾家煒 (+6.7) 

 

十一、 捐血活動 

本年度捐血活動於 5/12/2019 在禮堂舉行，86 位報名的師生職員當中，有 56 位成功捐血，謹代表紅十字會及

有需要人士向下列師生表謝意。 

楊學海校長 勞國樑副校長 周宏輝助理副校長 馬宇衡老師 陳文強老師 

邱家偉老師 邱舜賢老師 葉柏亨老師 葉梓浚教育助理 
 

4A 趙珀渊 4A 高祖亮 4A 李煒楠 4A 鄭浚希 4B 許華生 

4B 林迪偉 4B 司徒啟聰 4B 余學謙 4B 茹穎彤 4B 李樹榮 

4C 張啟聖 4C 温進橋 4D 何鴻樾 5A 蔡景豐 5A 嚴柏霖 

5A 鍾天駿 5B 翁卓傑 5B 何㥸妮 5C  梅顯聲 5C 關梓晴 

5C 湯欣潼 5C 葉文威 5C 楊卓昇 5C 鄺文鏑 5C 嚴文浚 

5D 高綽延 5D 王卓軒 5D 劉梓康 5D 葉家銓 5D 蘇勁明 

5D 黎澍晴 5D 楊邵清 5D 黃梓浩 6A 朱永晉 6A 張宏傑 

6A 曾栢浩 6A 陸以文 6A 陳樂潼 6B 鍾政衛 6B 殷高思 

6B 孫華俊 6C 黎竣禧 6C 何寶琳 6C 陳韓龍 6C 江家俊 

6D 何德儒 6D 陳韋綽 
      

 

十二、 明愛獎券銷售結果 

本年度明愛獎劵總銷售金額為 $23640；全校師生共售賣出 1182 張。同學每銷售一張獎劵可得 0.5 服務時數；

同學的積點已計算入其課外活動紀錄內。人均銷售數目排位首五班如下： 

班級 1D 1A 1B 2B 3D 

人均銷售獎劵數目 5.05 4.75 3.52 2.74 2.35 

金額 $2020 $2280 $2180 $1260 $800 

 

十三、 提高警覺防禦流感 

為保障學生健康，我們籲請各位家長除了保持家居清潔衞生，亦須提醒貴子弟時刻保持個人及校園環境衞生，

及注意以下各點： 

 如有發熱、喉嚨痛、咳嗽或類流感徵狀，必須立即戴上口罩和盡早求診，且須通知學校及留在家中休息，

按照醫生的病假指示或直至徵狀消失及退燒後至少兩天(以較長者為準)才可回校。 

 如子弟有不適或須留院觀察，需立即通知學校。 

 遇有子弟在校內不適，應與學校通力合作，將患病子弟盡早從學校接走，並即時求診。 

 提醒子女保持雙手清潔，打噴嚏或咳嗽時應掩著口鼻及妥善棄置用過的紙巾。 

 若有學生因病缺課，學校會盡量為他們提供學習支援，使他們不會因缺課影響日後的學習進度。 
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十四、 聖誕及新年假期補課事宜(2019-2020) 

為了強化現時正規課堂的教學效果及鞏固學生的學習基礎，藉此提升 貴子弟的學業成績，本校部分科目將

會於聖誕及新年假期安排補課。詳情請參考以下表格：懇請各家長／監護人著意督促 貴子弟準時出席，

積極學習，爭取佳績。如 貴子弟因病未能出席，須由家長致電學校請假及向班主任交回請假家長信。 

日期（星期） 
班別*/選修

科* 
科目 時間 地點 補課老師 

2019/12/21（六） 

4D 數學 09:00-12:00 Rm417 聶衛漢老師 

6X1 物理 10:00-13:00 Rm403 勞國樑副校長 

6A 通識 13:30-15:00 Rm510 簡慧兒老師 

6B 通識 10:00-12:30 Rm511 張耀華老師 

2019/12/22（日） 
6B 通識 10:00-12:30 Rm511 張耀華老師 

6A 通識 13:30-15:00 Rm510 簡慧兒老師 

2019/12/23（一） 

6D 中文 08:10-09:50 Rm517 潘蘭珍老師 

4CD* 英文 09:00-11:30 Rm 412 謝進恩老師 

5CD* 英文 13:00-17:00 Rm301 許振威老師 

6B 英文 09:30-12:30 Rm511 林俊善老師 

6X1 物理 10:00-13:00 Rm403 勞國樑副校長 

6A 通識 13:30-15:00 Rm510 簡慧兒老師 

2019/12/24（二） 

6D 中文 08:10-09:50 Rm517 潘蘭珍老師 

5C 數學 09:00-11:00 Rm408 何偉培老師 

4CD* 英文 09:00-11:30 Rm 412 謝進恩老師 

6B 英文 09:30-12:30 Rm511 林俊善老師 

5D 數學 10:-00-12:00 Rm507 邱舜賢老師 

6X1 物理 10:00-13:00 Rm403 勞國樑副校長 

2019/12/25（三） 6D 中文 08:10-09:50 Rm517 潘蘭珍老師 

2019/12/26（四） 6D 中文 08:10-09:50 Rm517 潘蘭珍老師 

2019/12/27（五） 

6D 中文 08:10-09:50 Rm517 潘蘭珍老師 

5X2 化學 10:00-12:00 Rm503 林頌禧老師 

6D 英文 10:00-12:00 Rm517 趙家欣老師 

6X1 生物 14:00-18:00 Rm501 池少翀老師 

2019/12/28（六） 
5X2 化學 10:00-12:00 Rm503 林頌禧老師 

5X1 生物 14:00-16:00 Rm501 池少翀老師 

2019/12/30（一） 

4S 中文 09:00-12:00 Rm417 何少廣老師 

5S 英文 09:30-12:00 Rm301 趙家欣老師 

6A 英文 09:30-12:30 Rm 111 林詩影老師 

6X2 化學 10:00-12:00 Rm 503 吳慧雯老師 

6X1 生物 14:00-18:00 Rm501 池少翀老師 

2019/12/31（二） 

4D 數學 09:00-12:00 Rm417 聶衛漢老師 

6D 英文 10:00-12:00 Rm517 趙家欣老師 

6X2 化學 13:15-15:30 Rm 503 吳慧雯老師 

* 4C： 1, 7, 9, 14, 20, 21 & 25 
    

 4D： 6 ,7, 10, 12, 13  & 16 
    

* 5CD: Different people have different timeslot 
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十五、 各級上學期考試時間表及考試範圍  

中一級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 I 

甲、(1)課文問題 

    (2)課外文言閱讀理解(選擇題) 

乙、閱讀理解 

(問答、選擇題、填充題等) 

丙、語文運用 

甲、(1)《差不多先生傳》、《二子學弈》、

《不食嗟來之食》、《何不食肉糜》 

(2) 課外文言文篇章 

乙、課外白話文篇章 

丙、單元一至二語文運用 

10:15-11:05 中文 IV 
朗讀：6-7 人 1 組 

預備 3 分鐘 每人朗讀 1 分鐘 

文言文教材主題一，練習 1-6；主題二，

練習 1-3；主題 3，練習 1 

10/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 I 
1. Sentences making 

2. Essay 

1. Textbook Units 1 and 2 

2. School-based worksheets Units 1 and 2 

10:00-11:00 科學實驗考試 A 實驗 使用本生燈、量度技巧 

13/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:15 英文 III 

Listening Tasks Jr. Oxford Essential Listening (1A & 1B)  

Teach & Practice Listening Level 1 (1C 

-1E) 

9:45-10:45 英文 II 

1. Reading comprehension 

2. M.C. 

3. Blanks filling 

4. Short questions 

5. Long questions 

6. Sentences making 

7. Matching 

1. School-based worksheets Units 1 and 2 

2. Textbook Units 1 and 2 

3. Poetry Unit 1 

 

14/1/2020 

 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 II &V 
1. 命題作文：二選一(不少於 250 字) 

2. 實用文 

1. 記敘文、抒情文 

2. 啟事 

10:15-11:15 科學實驗考試 B 實驗 使用本生燈、量度技巧 

15/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 生活與社會 
選擇題、是非、配對、填充、資料

回應題、問答題 

資源運用、明智消費、公民權責、香港

的經濟表現 

 

10:30-11:35 

. 

中文 III 聆聽：選擇、判斷、填充、短答等  

普通話聆聽 
選擇題、聲母、韻母、詞語、 

短答題、填充題。 

 

 

16/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 數學 多項選擇題、短及長問題 1A 課本全部及 2A 課本第一章 

10:30-11:00 普通話 
選擇題、拼音、漢字互譯、 

粵普互譯、填充題。 

1-4 課 

17/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:40 中史 

資料分析題、問答題、選擇題、填

充題、是非改正題、次序題 

課本 P.51-83、參考筆記：P.18-22 

資料題:P.13-21（A/B 班）； 

習作簿：P.20-34 (C/D 班) 

20/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 科學 
多項選擇題、是非、填充、配對、 

問答 

Ch.1, Ch.2.1-2.3, Ch. 3.1-3.2 

10:30-12:18 英文 IV 
1. Reading aloud 

2. Individual presentation 

1. School-based worksheets Unit 1 & 2 

2. Textbook Units 1 and 2 

21/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:55 科技與生活 

生活單元：選擇題、填充題、問答題 

科技單元：MC 題、短答題、填
充題、是非題、配對題 

第三章及第四章 

速成輸入法 / 資訊科技與社會 2018 

文書處理：進階篇  

圖像編輯：Photoshop（部分課題） 

10:25-11:35 C.I.T. Practical 文字處理器 + 輸入法  
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中二級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 I 

甲、(1)課文問題 

(2)課外文言閱讀理解(選擇題) 

乙、閱讀理解 

(問答、選擇題、填充題等) 

丙、語文運用 

甲、（1）《一件小事》、《愛蓮說》、 

《杯弓蛇影》 

（2） 課外文言文篇章 

乙、課外白話文篇章 

丙、單元一至三語文運用 

10:15-11:15 科學實驗考試 A 實驗 氣體測試 

10/1/2020 

8:17 早會   

8:30-9:35 

. 

中文 III 聆聽：選擇、判斷、填充、短答等  

普通話聆聽 
聆聽：選擇題、聲母、韻母、詞語、

短答題、填充題。 

 

10:05-11:20 中文 II & V 
1.命題作文：二選一(350 字以上) 

2. 實用文 

1. 記敘文、說明文 
2. 請假信/邀請信/調查報告 

 

13/1/2020 

 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 I 
1. Sentences making 

2. Essay 

 

10:00-11:00 英文 II 

1. Reading comprehension 

2. Long questions 

3. Short questions 

4. M.C.  

5. Sentences making 

6. Blanks filling 

7. Matching 

 

 

14/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 生活與社會 
選擇題、是非、配對、填充、資料

回應題、問答題 

中國政制、中國地理、中國的經濟概況

與國民的生活、中國政府在經濟的角色 

10:30-11:30 英文 III 
1. Listening Tasks 

2. Integrated Tasks 

Jr. Oxford Essential Listening (2A & 2B)  

Teach & Practice Listening Level 2 (2C & 2D) 

15/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:00 普通話 
選擇題、拼音、漢字互譯、 

粵普互譯、填充題。 

1-4 課 

9:30-10:30 科學實驗考試 B 實驗 氣體測試 

16/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 科學 
多項選擇題、是非、填充、配對、 

問答 

Ch.7, Ch.8 

10:30-11:40 C.I.T. Practical 程序編寫 STEM 編程：mBlock 2018 (部分課題) 

17/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:40 中史 

資料分析題、問答題、選擇題、填

充題、是非改正題、次序題 

課本頁 P.36-55；參考筆記 P.11-25 

資料題:P.12-15 (A/B 班)； 

習作簿：P.14-21 (C/D 班) 

10:10-11:25 中文 IV 
個人短講：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：每人短講 2 分鐘 
2019 年 9 月至 12 月「個人短講題目」 

20/1/2020 
8:17 早會   

8:30-10:00 數學 多項選擇題、短及長問題 2A 課本全部、2B 課本第 7 課 

21/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:55 科技與生活 

商業單元：選擇題、填充題、問答題 

科技單元：MC 題、短答題、填充題、

是非題、配對題 

單元一 

速成輸入法 / 資訊科技與社會 

STEM 編程：mBlock 2018 (部分課題) 

10:25-12:15 英文 IV 
1. Reading aloud 

2. Individual presentation 

1. School-based worksheets Units 1 and 3 

2. Textbook Units 1 and 3 
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中三級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 I 
1. Sentence  

2. Essay 

1. School-based Worksheets Units 1 &  

2. Textbook Units 1 and 2 

10:00-11:00 英文 II 

1. Reading comprehension 

2. M.C. 

3. Long questions 

4. Short questions 

5. Sentences making 

6. Matching 

7. Blanks filling 

1. Textbook Units 1 and 2 

2. School-based worksheets Units 1 

and 2 

3. TSA past papers 

4. Classroom Secondary TSA 

 

10/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 I 

甲、(1)課文問題 

(2)課外文言閱讀理解(選擇題) 

乙、閱讀理解(問答、選擇題、填充題等) 

丙、語文運用 

甲、（1）《苛政猛於虎》《歧路亡羊》 

《明湖居聽書（節錄）》 

（2） 課外文言文篇章 

乙、課外白話文篇章 

丙、單元一至四語文運用 

10:15-12:15 中文 IV 

個人短講：4 人 1 組 

預備 5 分鐘：每人短講 2 分鐘 

小組討論：4 人 1 組 

準備 5 分鐘，討論 8 分鐘 

 

13/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:45 中文 II & V 
1. 命題作文：二選一  (不少於 450 字) 

2. 實用文 

1. 記敘文、議論文 

2. 啟事 / 通告 / 書信 / 報告 

10:15-11:15 地理 
選擇題、是非、填充題、配對、地圖閱

讀、資料分析題 

課本第 1.1-1.6 章 

14/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:35 
中文 III 聆聽：選擇、判斷、填充、短答等  

普通話聆聽 選擇題、填充、短答題、聲母、韻母  

10:05-11:53 英文 IV 
1. Individual presentation 

2. Group discussion 

1. Classroom Secondary TSA 

2. TSA past papers 

15/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:30 英文 III 
1. Listening Tasks 

2. Integrated Tasks 

1. Classroom Secondary TSA 

2. TSA past papers 

10:00-11:00 歷史 
選擇、是非、填充、填圖、配對、 

資料題、問答 

香港史書 P.1-56：相關作業、工作紙 

16/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:45 數學 I 短及長問題 3A 課本全部 

10:15-10:55 數學 II 多項選擇題 3A 課本全部 

17/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:30 生物 多項選擇題、是非題、填充題、問答題 第一至三課筆記及所有工作紙 

10:00-10:30 普通話 選擇題、聲母、韻母、粵普互譯、漢字互譯 1-4 課 

20/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:30 物理 問答題、多項選擇題 
反射及折射筆記、反射工作紙 1-4、

折射工作紙 1-5 

10:00-11:00 化學 選擇題、填充題、短問題 第 1 – 5A 章 

21/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:40 

 

中史 

資料分析題、問答題、選擇題、填充題、

是非改正題、次序題 

課本 P.44-72； 參考筆記 P.17-23； 

資料題:P.13-15 (A/B 班)； 

習作簿：P.15-26 (C/D 班) 
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中四級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:30 中文 III 
甲部：選擇、判斷、填充、短答等 

乙部：聆聽及綜合能力寫作 

 

演講辭、評論 

11:00-12:30 中文 I 

閱讀理解 (問答、選擇題、填充題等) 

甲部、指定文言篇章 

乙部、 一 / 二篇 (白話文篇章) 

甲部：《岳陽樓記》、《論仁論孝論君子》、 

《魚我所欲也》 

乙部：課外篇章 

10/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 英文 II 
Part A (120 words) 

Part B (250 words) 

School-based worksheets 

10:30-12:30 英文 III 

Fill in the blanks, Matching, Ticking 

the appropriate boxes, Short 

responses, sentence completion, 

writing tasks...etc 

Performance 4 (Modules 1-2) 

13/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 中文 II 命題作文：三選一 (不少於 600 字) 記敘文、議論文 

10:30-11:50 英文 IV Part A: Group interaction Group Discussion 

14/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 英文 I 

M.C., Cloze Passage, Matching, Short 

questions, T/F/NG, Ticking the 

appropriate boxes…etc 

Performance 4 (Modules 1-2) 

10:30-12:00 中文 IV 溝通：預備 10 分鐘，討論 15 分鐘 每組一題討論題目 

15/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:15 數學 II 多項選擇題 

4A-C : 4A 課本全部 

4D   : 4A 課本全部第 1-5 課、 

       4B 課本第 7,8,12 課 

9:45-11:30 4A-C  

9:45-11:45 4D 
數學 I 短及長問題 

4A-C : 4A 課本全部 

4D   : 4A 課本全部第 1-5 課、 

       4B 課本第 7,8,12 課 

16/1/2020 
8:17 早會 

8:30-10:30 通識 資料回應題 今日香港 

17/1/2020 

 

 

8:17 早會 

8:30-10:00 

 

生物(X1) 多項選擇題、問答題 課本 Ch. 1 - 8 

經濟(X1) 選擇題、問答題 第一至第八課 

歷史(X1) 資料題、論述題 香港史、歐洲史 

物理(X1) 問答題、多項選擇題 熱學 1-4、力學 1 

倫理與宗教

(X1) 

長答 《新簡易宗教學》 
背景-經文背景 p1-p15、背景-社會
政治背景 p18-36、基督宗教的源頭
-事奉 p37-111 

旅遊及款待

(X1) 

選擇題、資料分析題、論述題 Ch. 1 - 9 

20/1/2020 
8:17 早會   

8:30-9:45 數學(M1) 短及長問題 課本第 1 册：第 1-4 課 

21/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 

BAFS(X2) 
選擇題及問答題 

MC and Structural questions 

會計導論全冊 

Whole Book: Introduction to Accounting 

化學(X2) 選擇題、結構題 第 1 – 13 章 

地理(X2) 選擇題、資料分析題、短文題 課本第 4.1-4.6 章及基本地圖閱讀技巧 

健社(X2) 短答題、情境題、數據分析題 主題冊一、二及三點一 

ICT(X2) MC 題、短答題 必修部分 1：第 1 至 7 課 

體育(X2) 資料分析題、問答題、選擇題 參考筆記：第一及二部分 
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中五級上學期考試範圍 

日期 時間 科目 形式 範圍 

9/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:30 英文 II 
Part A (150 words) 

Part B (300 words) 

School-based worksheets  

Non-print fiction booklet 

11:00-13:00 英文 III 

Fill in the blanks, Matching, Ticking 

the appropriate boxes, Short 

responses, sentence completion, 

writing tasks...etc 

Performance 5 (Modules 1-2) 

10/1/2020 
8:17 早會 

8:30-10:00 中文 II 命題作文：三選一 (不少於 700 字) 記敘文、議論文 

13/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 英文 I 

M.C., Cloze Passage, Matching, 

Short questions, T/F/NG, Ticking the 

appropriate boxes…etc 

Performance 5 (Modules 1-2) 

10:30-12:30 中文 III 
甲部：選擇、判斷、填充、短答等 

乙部：聆聽及綜合能力寫作 
書信、評論 

14/1/2020 

8:17 早會 

8:30-9:15  數學 II 多項選擇題 
5A-C : 5A 第 1-5 課、5B 第 6 課 

5D   : 課題 20-27 

9:45-11:30 5A-C 

9:45-11:45 5D 
數學 I 短及長問題 

5A-C : 5A 第 1-5 課、5B 第 6 課 

5D   : 課題 20-27 

15/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:00 中文 I 

閱讀理解 (問答、選擇題、填充題

等) 

甲部、指定文言篇章 

乙部、 一 / 二篇 (白話文篇章) 

甲部：《唐詩三首》、《出師表》、《逍遙

遊》、《始得西山宴遊記》 

乙部：課外篇章 

10:30-12:10 英文 IV 
Part A: Group Interaction 

Part B: Individual Response 

 

 

 

16/1/2020 

 

 

 

8:17 早會 

 

8:30-10:30 

 

 

 

BAFS(X2) 

選擇題及問答題 會計導論全冊、基礎個人理財全冊 

營商環境及管理導論全冊 

財務會計 1 全冊 

化學(X2) 選擇題、結構題 第 28 – 35 章 

地理(X2) 選擇題、資料分析題、短文題 課本第 1、2、3、4 章 

健社(X2) 
短答題、情境題、數據分析題、論

述題 

主題冊八、九及十冊 

ICT(X2) MC 題、短答題 
必修部分 2：第 16 至 18 課 

選修部分 C1：第 1 至 3 課 

體育(X2) 資料分析題、問答題、選擇題 參考筆記：第二、三及五部分 

11:00-12:30 中文 IV 溝通：預備 10 分鐘，討論 15 分鐘 每組一題討論題目 

17/1/2020 

8:17 早會 

8:30-10:30 通識 I 資料回應題 公共衛生、今日香港、個人成長與人際

關係、能源科技與環境 11:00-12:15 通識 II 延伸回應題 

20/1/2020 
8:17 早會   

8:30-10:00 數學(M1) 短及長問題 課本第 2 册：第 9-12 課 

 

 

 

21/1/2020 

 

 

 

8:17 早會 

8:30-10:30 

生物(X1) 多項選擇題、問答題 課本 第 15 - 20 課 

經濟(X1) 選擇題、問答題 第一至第十六課 

歷史(X1) 資料題、論述題 香港史、中國史、主題乙 

物理(X1) 問答題、多項選擇題 力學 6-8、波動 1-4 

倫理與宗

教(X1) 
長答 

校本筆記、《道德原則》、《人權》、

《生物倫理》、《生命倫理》 

旅款(X1) 選擇題、資料分析題、論述題 Ch. 19 – 31 
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十六、 「學生活動支援基金」(2019-2020) 

 

A. 簡介 

教育局於2019年初成立學生活動支援基金，並向學校發放全方位學習津貼，以支援有經濟需要的學生參與全

方位學習活動，從體驗學習過程中所獲得的知識、掌握的技能及培養的正面價值觀和態度，有助學生發展終

身學習的能力和實現全人發展的目標。 

 

B. 資助範圍 

     資助範圍包括本校舉辦或認可的全方位學習活動的收費，如交通費、入場費、導師費或物料費用等。 

活動包括： 

(i)  制服團體活動等； 

(ii)  本校舉辦的課外活動、義工服務； 

(iii) 校隊活動、校際比賽 (如朗誦節、音樂比賽等)； 

(iv) 境內及境外考察或宿營活動； 

(v) 其他經校方認可之活動 

(vi)  

C. 申請方法 

填妥下頁的申請表格，並連同所需文件於2020年6月5日(星期五)前交班主任/相關老師彙集。 

 

D. 津貼發放 

1. 成功申請者將獲個別通知資助的金額。 

2. 津貼會以支票形式發放給申請人。 
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余振強紀念中學 

「學生活動支援津貼」津貼申請表 (2019-2020) 

請把申請表格及其他所需文件 於 2020 年 6 月 5 日(星期五)前交班主任/相關老師 彙集。家長提供之資料將會保密。 
 

甲部：申請資料 (由申請家長填寫) 

學生姓名：                           (       )   班別：            

1. 經濟狀況 (請加 )： 

 本人正領取社會綜合援助 (如屬首次申請，請繳交「綜合社會保障援助証明書」影印本) 

 敝子弟正領取「學校書簿津貼計劃全額津貼」 

 敝子弟正領取「學校書簿津貼計劃半額津貼」 

 家境清貧，詳情如下(包括家庭收入，家庭成員人數及申請理由。如有佐證文件，請提供影印本)： 

  

  

 

2. 本人希望就敝子弟於 2019 年 9 月至 2020 年 5 月參與之以下活動申請津貼  

 活動名稱 舉行日期 舉辦機構 費用 
審批金額 

(由學校填寫) 

 例: 台灣考察交流團 26-28/9/19 余振強紀念中學 $1000  

1      

2      

3      

4      

 

 

家長/監護人姓名：                                 聯絡電話：                          

家長/監護人簽署：                                 日    期：                          

支票抬頭人(家長/監護人)姓名：                                ( 請用正楷書寫，須與身分證名字相同 ) 

*申請人必須持有本地銀行戶口，以便存入支票 

                                                                                                  

乙部：審批結果 (由學校填寫) 

 獲批「學生活動支援津貼」津貼為   HK$             。 

 申請人不予資助，原因為： 資料不全 / 經濟上非最有需要。 

負責老師姓名：                           校長簽署：                           

負責老師簽署：                           日期    ：                           

- 完  - 

檔案編號： 


